Herzlich willkommen im Sternen Lengwil
seit 1987 rauchfrei

Seit 1983 macht es uns gliicklich, unseren Gasten feine,
natlirliche Gerichte zu kochen und zu servieren.

Bitte teilen Sie uns mit:

Wenn Sie nachher noch ein Programm haben,
damit wir Sie schneller bedienen kdnnen.
Ansonsten ist es schon, wenn Sie sich Zeit nehmen,
das Essen zu geniessen, vielleicht einen feinen Wein dazu,
Mineral aus der Glasflasche, mit guten Gesprachen.
So, wie es fir Sie/Dich stimmt!

Barbara und Bernhard Bieri und alle, die mithelfen

Wir haben geoffnet:

Donnerstag und Freitag und Samstag:
10.00 - 14.00 Uhr und ab 17.00
Sonntag ab 10.00 durchgehend bis Feierabend

Die Wdnde sind verschonert
mit Bildervw vorn Nelly Beck

Schauen Sie auf unserer Homepage www.nichtraucherrestaurant.ch

bezahlen konnen Sie:
bar, EC-direkt, Postcard
100 % WIR-Card, Kranzkarten, Reka, Lunchchecks

In unseren Preisen sind 8,1 % Mehrwertsteuer beinhaltet.



Tagessuppe

Bouillon mit hausgemachten Fladli
Tomatensuppe mit Rahmhaube
Bouillon mit Ei

Bouillon mit Cognac

Klare Ochsenschwanzsuppe mit Porto

Bouillon mit Mark

Griner Salat
Kleiner gemischter Salat

Nusslisalat

Fr

Fr.
Fr.
Fr.
Fr.
Fr.
Fr.

Fr.
Fr.
Fr.

( mit ital. Sauce, gehackte Eier, Brotwiirfeli)

Salatsauce zum Mit-nach-Hause nehmen:

Halbliter Fr. 7.--
Liter Fr.9.--

(italienische oder franzosische Art)

Weitere Verkaufsstellen:

. 9.50
10.--
10.--
10.--
11.50
13.50
12.50

9.70
11.50
15.--

Béckerei Biirgin Kreuzlingen, Prima Siegershausen,
Pam Kreuzlingen, Keller Hofladen Berg
Egger Wertbiihl (nur Krauterbutter= Café de Paris))

150g Fr. 5.--



DER CHEF EMPFIEHLT:

Rindshohrickensteak mit
Kriutercréeme-Pfeffersauce
Kartoffelkroketten

Gemuse

Cotes de boeuf
Avec sauce au poivre et croquettes de pommes de terre

Fr. 42.—

Lamwmifilet ,,Provengale
Rostikroketten

Gemuse

Filet d’agneau a la provencale
Croquettes de reusti et légumes

Fr. 42.—



Verschiedenes

Reisring «Casimir»
Kalbsgeschnetzeltes mit Currysauce, Friichte
Trockenreis

Kalbsschnitzel paniert
Pommes frites

Schweinsschnitzel paniert
Pommes frites

Schweinsgeschnetzeltes «Adelina»
Teigwaren

Kradolfer Teigwarentopf
mit Schinken, Rahm, Ei, Kéise)

Fischerteller

Forellenfilet-Knusperli, im Teig gebacken,

(vom Kundelfingerhof), dazu Tartarsauce
Reis und Brokkoli

mit Salatvielfalt

Fr.

Fr.

Fr.

Fr.

Fr.

Fr.

Fr.

37.—

37.—

29.—

29.—

28.—

37.—

35.—
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Gemischter Salatteller mit Rostipic Fr.31.—
Gemiisevielfalt mit Rostipic Fr.31.—
Vegetarischer Saisonsalat: Fr. 24—

Kdsesalat mit Zwiebeln, griiner Salat und Pommes frites

Reichhaltiger Gemiiseteller Fr. 29.—

Gemiise mit Kése iiberbacken Fr.35.—
mit neuen Bratkartoffeln

Késefondue ab 2 Personen pro Person Fr. 27—
mit eigener Mischung aus Schweizer Kédse
dazu feines Brot der Béckerei aus nidchster Umgebung



Was es sonst noch gibt

Rieslingschaumsuppe Fr. 11.--

Niisslisalat mit Speck, Fr. 16.50
gehacktem Ei und Brotwiirfeli
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Schweinscordon-bleu Fr. 39.—
Pommes frites und vermischtes Gemiise
Kalbscordon-bleu Fr. 49—

Pommes frites und vermischtes Gemiise

«Fitnessteller» Fr. 39.—
ein Kalbsschnitzel paniert
mit halber Gemiisebeilage und Pommes frites

«Wellnessteller» Fr. 45.--
Rindsfilet 150 gr. mit Krduterbutter, im Gemiisebeet

Rinds- und Kalbsfilet-Médaillon, ca 130 gr., mit Krauterbutter
Gemiisevielfalt und Pommes frites Fr. 45—

Schweinssteak ca 150 gr., iiberbacken mit Knoblikdse vom Strahl
mit Bohnen und Bratkartoffeln Fr. 37—

Schweins-Cotelette paniert oder mit Kriuterbutter
mit Riiebli, Blumenkohl, Bohnen, Pommes frites Fr. 30.—



(Geniessen wie ein

Oberbirgermeister/in

Rindsfilet vom Mittelstlick 500 gr
Krauterbutter und Brot
Fr. 89.--
mit Gemuise und Pommes frites
Fr. 99.--

dazu:
den Royalen
Pinot noir von Hausammann

7.5dl-Flasche Fr. 82.--

«nur mit dem Beste, sich etwas Gutes gébnnen»

fUr zwei bis sechs Personen:

Chateaubriand vom Rindsfiletkopf
mit Bearnaise-Sauce
Pfeffercremesauce und Krauterbutter

Gemuseplatte
Pommes frites oder Kroketten

pro Person Fr. 64.--



Fleisch und Brot

aus der Pfanne, direkt auf den Teller:

Schweinssteak mit Krauterbutter 180 gr
als «<Schmetterling» 300 gr.
Kalbssteak mit Krauterbutter 180 gr.
Rindsfilet mit Krauterbutter 150 gr.
180 gr.
250 gr.

Grosse «Oberblrgermeister» mind.  500.gr

Beilagen auf demselben Teller:

Pommes frites Fr. 4.50
Salat Fr. 6.50
Halbe Portion Gemiuse Fr. 6.50
Portion Gemuse Fr.9.50

in der Schiissel dazu:
Pommes frites, Kroketten, Nudeln oder Reis
zusatzlich Fr.7.--

Fr.
Fr.

Fr.

Fr

Fr.
Fr.
Fr.

28.—
38.—

43.—

. 35.50
42.—
55.—
89.—



PUR UNSERE KI-CINEN GUSTE

Seraina - Teller

Teller Pommes frites, Ketchup
Assiette de frites, avec ketchup

Adrian — Teller

Telier Kroketten, dazu Mayonnaise, Riiebli
Assiette de croquettes et des carottes

Simon - Teller

Nudeln mit Rahmsauce, dazu Reibkése
Nouilles avec Sauce a la creme, et fromage rapée

Marina - Teller

Ein paniertes Schnitzeli mit Pommes frites
Escalope de porc panée, avec frites

Carlo - Teller

Ein Paar Wienerli mit Pommes frites
Saucisse de vienne avec frites

Alissa — Teller

fiinf Gemiise und Rostikroketten
cinqg sortes de légumes et des croquettes

Ladina-Teller

Poulet-Nuggets mit Pommes frites

Fr.

Fr.

Fr.

Fr.

Fr.

Fr.

Fr.

9.50

9.50

14.--

14.--

14.-

12.--

12.--



wS>alate

Griuiner Salat
Salade verte

Gemischter Salat
Salade composé

Salatteller mit E1
Salade composée avec oeuf

Wurstsalat garniert
Salade garni avec servelat

Wurst-Késesalat garniert
Salade de servelat avec fromage et salade garni

Wurst-Késesalat einfach
Salade de servelat et fromage

Hugelshofer Musiker-Salat .
(Schinken, Kése, Zwiebeln und griiner Salat gemischt)

Salade de Hugelshofer (jambon, fromage, oignon et salade verte)

Thonsalat garniert
Salade garni avec thon

Salatteller mit Poulet Nuggets CH
Salade avec nuggets de volailles

Pommes frites und Poulet Nuggets
Frites avec nuggets de volailles

Salatteller mit Poulet Cordonbleu

Fischknusperli 150gr, mit Tartarsauce
mit Salatvielfalt

Saison-Salat:
Cervelat mit Zwiebeln, griiner Salat und Pommes frites
oder vegetarisch mit Kése statt Cervelat

Fr.

Fr

Fr.

Fr.

Fr.

Fr.

Fr.

Fr.

Fr.

Fr.

Fr.

Fr.

Fr.

9.50

. 14.50

25—

25—

26—

18.—

26—

26—

28—

26—

30.--

35—

24—



Fleisch-Herkunft und andere Informationen zum Betrieb

Rindshohriickensteak : Schweiz, Rindsfilet: Irland
Kalb -und Schweinefleisch : Schweiz
Forellenknusperli vom Kundelfingerhof
Pouletbrust: Frifag Marwil CH

Lammfilet: Irland

Sonstige Informationen

Das Fleisch beziehen wir mehrheitlich von der Metzgerei Wattinger Altnau/Leibacher Mirstetten
und Somm AG , Schrofenhof, Kreuzlingen

Brot und Backwaren im Offenangebot:
Schweiz, vorwiegend von der Bickerei Biirgin Kreuzlingen

Fiir Allergiker und Lebensmittel sensible Personen:

Wir kochen seit 1983 fiir Allergiker, ab 1987 noch intensiver.

Wir haben die Kochmethode nie verindert. Die Lieferanten sind Dieselben, die
Hilfsmittel/Rezepte wurden nie gedndert. Die Industrie hat unbemerkt Kunden-
Anpassungen umgesetzt. Seit Beginn werden wir qualitativ von den besten
regionalen Lebensmittellieferanten hervorragend bedient.

Das frische Gemiise wird gertistet, gewaschen, blanchiert und individuell einzeln
gekocht. Es kann sein, dass es allergieauslosende natiirliche Lebensmittel wie
Sellerie, Senf, Mehl, Butter, Pfeffer, Niisse ect in Spuren davon enthalten kann.
Wir haben keine separaten Produktionsrdume. Nur Barbara oder Bernhard Bieri
kann tiber alle Produktionsabliufe kompetent Auskunft geben. Da wir weder ein
Spital noch ein Heim sind, konnen wir die hohen Anforderungen des garantierten
Handling nicht erfiillen und in keiner Weise die Haftung iibernehimen.

Dies ist die Info laut LMG
Bei uns sind einsatz-und arbeitswillige Mitarbeiterinnen mit uns tétig.
In der Kiiche:,  Roze Kola, Nina Kuklenko, Monike Prilepi

Im Service: Seraina Stemmer, Sandra Curiger, Irene Schenk
Schiilerin der PH: Linn Ohlsson,

Wir alle freuen uns, wenn wir unsere Giste mit
feinen Produkten aus Kiiche und Keller bewirten diirfen.

Alle Preise verstehen sich inkl. 8,1 % MuwSt

August 2025



